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Montag 

 

 
Dienstag 

 

 
Mittwoch 

 

 
Donnerstag 

 

 
Freitag 

 

 
06.01. - 10.01. 

 
Feiertag 

 
Pizza Prosciutto 

(Schweineschinken) 

 
Hühnerkeule mit Reis 

und Jus 

 
Vanillemilchreis mit 
roter Fruchtsauce 

 

Kartoffelbrei mit 
Hackbällchen (Rind) in 

Rahmsauce 

 
13.01. - 17.01. 

 
Kartoffel-Gulasch 
(Rind) mit Pasta 

 
Kichererbsenragout mit 

Reis 

 
Panini mit Schinken 

(Pute) und Käse 

 
Burger (Kalb) mit Salat, 
Gurke und Burgersauce 

 

Backfisch mit 
Salzkartoffeln und 

Kräuterquark 

 
20.01. - 24.01. 

  
Fruchtiges Putencurry 

(Kokosmilch) mit 
Basmatireis 

 

Paniertes Fischfilet mit 
Kartoffelsalat und 

Zitrone 

 

Pasta mit Bolognese 
(Rind) und geriebenem 

Hartkäse 

 
Dinkelspätzle-Auflauf 

 
Pizza-Brötchen 

Margherita 

 
27.01. - 31.01. 

 

Gratinierter 
Tomatenfisch mit Pasta 

 

Gyros mit Tzatziki, 
Pitabrot und knackigem 

Salat 

 

Gefüllte Pasta mit 
Tomatensauce und 

Reibekäse  

 
Aprikosenknödel mit 

Bröselbutter 

 

Chili con Carne mit 
Sauerrahm und 

Baguette 

 
 

     

 

 


